FAN DE CAROTTE

Les Paques pluvieuses
Sont souvent fromenteuses...

IEt souvent menteuses.

Agenda

« Livraison des colis de boeuf ce vendredi 9 avril
e Visite annuelle chez les Falcot prévue le 18 avril

e Visite annuelle aux 3 Jardins prévue le 2 mai.
A faire sans trop tarder
Commander un nouveau carnet de chéque pour votre contrat d'été...
Quoi de neuf aux 3 jardins ?

Robert a besoin de renfort, la date envisagée est le samedi 10 avril, il faudrait 5 a 10
personnes motivées et costaudes pour participer a la confection de canniers de provence ; si
le temps le permet bien sr, comme toujours en agriculture... En effet s'il pleut ou que le vent
souffle trop fort ce n'est pas envisageable.

Il y a quelques soucis pour les cultures de printemps, celles qui poussent sous abri n‘ont pas
pu étre plantées car leur copines d'hiver sont en retard et continuent a produire ; les
plantations qui auraient di avoir lieu fin mars se feront début avril ; les conditions météo
permettront peut étre de rattraper ces 15 jours de retard, mais pas forcément...
Quant aux cultures de plein champ (pommes de terre et carottes), le sol est trop humide
pour envisager de mettre le compost, il y aura donc probablement du retard.

Le meilleur pour la fin : les fraises. Robert est optimiste, elles se développent bien sous
serre, mais les acariens et les pucerons sont a lI'affut eux aussi et il a fallu faire appel a des
auxilliaires (petits insectes) aux noms barbares : Amblyseius californicus et phytoseiulus
pour empécher nos concurrents de dévorer les fraises tant attendues.

Un lacher de petits bourdons a également été tenté pour aider a la polinisation des fraises.

Pour en savoir plus, rendez-vous le 2 mai pour écouter les explications détaillées qui seront
exposées par le scientifique de I'équipe, Eric.

Enfin, il est question, éventuellement, d'annualiser les contrats légumes, un questionnaire est
en préparation pour recueuillir vos avis, commencez a penser a votre position sur le sujet !

Lundi de Paques - coutumes folkloriques

En France, il y a des traditions particulieres pour le lundi de Paques. A Bessieres (Haute
Garonne) depuis 1973 et ailleurs dans le sud ouest comme a Mazeres en Ariége, le Lundi de
Paques, les chevaliers de la Confrérie Mondiale de I'Omelette Géante et Pascale
confectionnent dans une poéle de 400 kg en tble d'acier de 4 m de diametre une omelette de
15 000 ceufs, une omelette parfaitement onctueuse.

Le lundi de Paques a des coutumes folkloriques dans certains pays. En Pologne, le Lundi de
Paques connu sous le nom de "Smigus dyngus" (Lundi mouillé), les Polonais s'aspergent
d'eau. C'est une coutume qui remonte au 15éme siécle. L'eau est un symbole de la vie.
Famille et amis se versent de I'eau les uns sur les autres. Autrefois les hommes jetaient de
I'eau sur les femmes; le mardi elles pouvaient prendre leur revanche. Ce jour la, les polonais
aspergeaient aussi les champs d'eau bénite.

Mardi 6
Vendred



Aujourd'hui en Hongrie, le lundi de Paques les garcons aspergent les filles de parfum. Ceci
porte chance. Les filles doivent recompenser les gargons en leur donnant soit de l'argent ou
des oeufs de Paques. A Prague, les garcons partent le matin pour fouetter les filles avec
des tresses d'osier. La tresse d'osier doit rajeunir la fille et lui redonner de la force et de la
beauté pour toute l'année. Pour remercier aux garcons, les filles leur offraient des ceufs
décorés. Les ceufs, décorés de rouge, symbolisaient I'amour. C'était la honte pour la fille, si
personne n'était venu la fouetter

En Angleterre, la coutume pour les Lundi et Mardi de Paques est appelé "lifting" ou
"headline". Les jeunes gens vont de maison en maison en transportant une chaise décorées
de fleurs. Quand une fille s'assoie sur la chaise, ils la soulévent dans les airs trois fois. Etre
soulevée de la sorte, devrait porter chance a la jeune fille. Elle remercie le garcon en lui
remettant de l'argent ou en I'embrassant. Le lendemain, c'est au tour des filles de soulever
les garcons dans la chaise.

Recette unanimement appréciée a I'AG

LE GIBASSIER DE CHRISTINE (pas moi, une autre Christine)

300 g de farine, 70 g de sucre, un sachet de levure (poudre), 10 cuilleres & soupe d'huile
d'olive, 1 & 2 cuilleres a soupe de lait (de riz, d'avoine ou de vache), zestes d'une orange,
eau de fleu d'oranger (ou le jus d'une orange ou d'un citron).

Faire une boule, mettre en forme sur une plaque huilée(a I'AG ¢a ressemblait a une boule
aplatie) cuire au four température 175° jusqu'a ce que le gibassier soit doré..

Le casting de distribution cette semaine

mardi 6 avril 10 ROUARD |NIEBOGLU HASSID TZORTZIS
vendredi 9 avril 10 CONDAMI |LAPEYRONN |AZWAS LAPEYRONNIE
N IE

Bonne semaine a tous, Christine PEDEVILLA



