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Fan de carotte 
    

Mardi Mardi Mardi Mardi 11110000    marsmarsmarsmars et Vendredi 1 et Vendredi 1 et Vendredi 1 et Vendredi 13333    marsmarsmarsmars    
    

    

Dictons d’octobre : En mars quand il pleut, tout est normal. Quand Mars 
attaque, les martiens débarquent 

 

Les nouvelles de la fermeLes nouvelles de la fermeLes nouvelles de la fermeLes nouvelles de la ferme    dededede    Joël MoJoël MoJoël MoJoël Monnnnniernierniernier:::: 
 
C’est la fin de l’hiver mais les bêtes sont encore en stabulation. Les premiers veaux 
sont arrivés. A part la pluie qui a un peu allongé la période hivernale, Joël ne 
rencontre aucun problème particulier. Avis à tous l es musiciens : Joël vous attend 
pour faire le bœuf. 
 
 

Les nouvelles de Les nouvelles de Les nouvelles de Les nouvelles de la fermela fermela fermela ferme    dedededes Savornins Savornins Savornins Savornin    :::: 
 
Il y a un con de mouton qui a pris l’autoroute en s ens inverse et ils ont tous suivi ! 
Non je blague ! Je passe la parole aux maîtres de c es lieux : 
Pour ce qui est des agneaux, et des porcs, tout va bien.  Nous avons eu des petits 
cochons qui sont naît en janvier et février, les pr ochains naîtront en avril et mai. Cette 
année 2009, il ne devrait pas y avoir de rupture co ncernant les livraisons.  Les semis 
d'automne en céréales n'ont pas été achevés, trop d 'eau, et on espère pouvoir semer 
ces jours ci....  Le printemps se fait attendre, les beaux jours, aus si, mais la mi-mars 

Le mot du président: Tant qu’il n’y 
aura pas de fraises, je garderai la 
bouche fermée. 
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arrive, donc tout devrait rentrer dans l'ordre.  La tonte des brebis approche, puisque 
c’est prévu pour le 18 MARS, et par la suite, l'agn elage va débutée, avec 150 
naissances.  
Donc tout va bien.... à bientôt. Roland, Michèle et  Rémi SAVORNIN  

Les nouvelles Les nouvelles Les nouvelles Les nouvelles du Mondedu Mondedu Mondedu Monde    : : : : On est super contents pour les 
actionnaires d’Eurotunnel : Ils vont enfin toucher des dividendes !                
GDF Suez envisage de distribuer 4,8 milliards d'euros à ses actionnaires. 
Encore une bonne nouvelle !  

Recette du chef :  
 

Salade de pâtes à la romaine  : 
 
Ingrédients  (pour six personnes) : 500 grammes de pâtes, trois  tomates de Sicile, un 
poivron de Calabre, 100 grammes de parmegianno coup és en fines lamelles, 200 
grammes de mozzarella coupés en petits cubes, une d izaine d’olives noires et vertes 
dénoyautées et coupées en fines lamelles.  
Recette : Versez sur tous ces ingrédients (préalablement ré unis dans un grand 
saladier) une sauce relevée à la moutarde au vinaig re et à l’huile d’olive. Réservez. 
Faites cuire les pâtes dans de l’eau à laquelle vou s avez ajouté un filet d’huile d’olive. 
Une fois « al dente » versez les pâtes dans le sala dier et rajouter des feuilles de 
roquette. 
Je conseille comme vin un Corvo  rouge de Sicile de 2005. 

    

Sorties possiblesSorties possiblesSorties possiblesSorties possibles::::    
    

- Un débat sur le thème “Les OGM, ça ne pique pas” animé par notre Un débat sur le thème “Les OGM, ça ne pique pas” animé par notre Un débat sur le thème “Les OGM, ça ne pique pas” animé par notre Un débat sur le thème “Les OGM, ça ne pique pas” animé par notre 
cher président aura lieu le mercredi 1er avril à la ferme “Lou gardarem cher président aura lieu le mercredi 1er avril à la ferme “Lou gardarem cher président aura lieu le mercredi 1er avril à la ferme “Lou gardarem cher président aura lieu le mercredi 1er avril à la ferme “Lou gardarem 
lou Larzac”. Pour toute réservation, tlou Larzac”. Pour toute réservation, tlou Larzac”. Pour toute réservation, tlou Larzac”. Pour toute réservation, téléphoner au éléphoner au éléphoner au éléphoner au 0491435014.    

    
- La 2e fête des Paniers marseillais est fixée le dimanche 17 mai 2009. La 2e fête des Paniers marseillais est fixée le dimanche 17 mai 2009. La 2e fête des Paniers marseillais est fixée le dimanche 17 mai 2009. La 2e fête des Paniers marseillais est fixée le dimanche 17 mai 2009. 

Comme l’an dernier, elle se déroulera à la Mairie des 13eComme l’an dernier, elle se déroulera à la Mairie des 13eComme l’an dernier, elle se déroulera à la Mairie des 13eComme l’an dernier, elle se déroulera à la Mairie des 13e----14e 14e 14e 14e 
arrondissements, Bastide St. Joseph. Il y aura un marché paysan avec arrondissements, Bastide St. Joseph. Il y aura un marché paysan avec arrondissements, Bastide St. Joseph. Il y aura un marché paysan avec arrondissements, Bastide St. Joseph. Il y aura un marché paysan avec 
nos différents producteurs, unos différents producteurs, unos différents producteurs, unos différents producteurs, une librairie, animations enfants et ne librairie, animations enfants et ne librairie, animations enfants et ne librairie, animations enfants et 
parents, et une conférence l’aprèsparents, et une conférence l’aprèsparents, et une conférence l’aprèsparents, et une conférence l’après----midimidimidimidi.    

    

Les distributeurs sontLes distributeurs sontLes distributeurs sontLes distributeurs sont : 
mardi 10 mars : Margossian / Margossian / Asperti / Fernandez 
vendredi 13 mars : Klein / Gidrol / Haribon / QUEINNEC . 

Les trois jardins :       04-90-72-14-17  06.27.37. 55.20 (Robert)                                                    
La Cabro d’or :            06-76-70-14-32                                                                                     
Les jardins de Gaïa :   06-03-48-76-59                                                                              
Savornin :                    04.92.75.13.55 


