~Fan de carotte

Mardi 14 Sptembre 2010
Vendredi 17 Septembre 2010

Septembre se nomme, le mai de I'automne
Mois de septembre pluvieux, an fructueux

Des nouvelles de Boris

L'activité a repris depuis début septembre, d'abord par des travaux de réfection du navire,
attention, le terme bateau est utilisé pour la navigation fluviale | Ensuite Boris a installé une
timonerie, il s'agit d'une cabine de protection contre les intempéries. Ceci permettra
d'améliorer ses conditions de travail. Enfin, Boris a acheté un véhicule isotherme.

En ce qui concerne la péche, c'est la fin des rougets, il y en a eu début septembre, il n'y ena
plus actuellement. En revanche, le retour des daurades est attendu avec cette nouvelle lune.
C'est également le moment des sars, sévereaux et muges.

Gros plan sur ces poissons :

Daurade Rouget

Le sar, de longueur maximale de 40 cm, vit dans les fonds sableux et rocheux

Le sévereau, un poisson actif la nuit, vivant en banc, peut atteindre 45cm

La muge ou mulet est un poisson qui se déplace en banc, parfois tres prés de la
surface, ils peuvent mesurer plus de 60 cm.

La daurade mesure entre 20 et 50 cm de long, c'est un poisson cotier qui aime les
fond de graviers et de sable

Le rouget, c'est un poisson qui vit sur les fonds sableux et rocheux

http://fandecarotte.free.fr/



Mes sources internet :
http://www.marseille-sympa.com, http://www.opalesurfcasting.net/la_faune_aquatique
http://www.encyclopeche.com

Recette : tapenade a la courgette :

Trier la courgette (on peut garder la peau) et la faire bouillir cing minutes. Passer au mixer la
courgette, mixer avec des olives noires dénoyautées, une gousse dail, de I'huile d'olive et
voila Il

Cette semaine, les volontaires sont :

Mardi 14-sept : ROUARD/ MANSET /SEDDIO/VENEZIANI
Fruits : MATA / GALLOWAY
Vendredi 17-sept : DARY / WARCOLLIER /OLIVRY / DURAN

Fruits : GIDROL / CLERISS
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