
             

Mardi 27 et vendredi 30 Octobre 2009 
 
 

1. Vous pouvez lire ce fan en chanson (et en famille), en écoutant la chanson « Mes 

parents sont bio » à cette adresse : 
 
http://www.bio-nation.com/2008/12/08/chanson-bio/ 
 
Chanson de Pascal PARISOT (sans rapport avec la célèbre Laurence...)  

Les enfants apprécient, surtout le passage « même les claques sont bio »... 
 

2. Distributions 
Mardi 27 octobre : TABONE / ASMANIS / IVANOV / ??? 
Vendredi 30 octobre : MELIS / BOUVRERAZ / SIQUET / MONDOR 
Il faudrait donc un volontaire de plus pour MARDI... 
 

3. Parmi les étourdis qui ont ignoré la date fatidique du 23 octobre pour 
remettre le contrat d'hiver ? 
Dernier rappel donc ! 
Une adhésion complète c’est : 
- un exemplaire du contrat nominatif, celui qui t’a été remis, avec ton grigri 
- 6 chèques de 80 euros à l’ordre de « Les 3 Jardins » (ou 3 pour les ½ paniers)     et  ton grigri 
sur chacun, 
- 1 chèque de 8 euros à l’ordre de « fan de carotte » par foyer adhérent  
(donc 2 adhésions dans le cas de co-paniers mais 1 pour les concubins), avec ton grigri. 
 

4. Des nouvelles de la viande de boeuf (Joël Monier) : 
Tout se passe bien, les vaches gambadent toujours dans les vertes prairies, vers 
Barcelonnette. Joël est monté pour amorcer la descente vers les quartiers d'automne : 
d'ici mardi ou mercredi les génisses seront de retour, avant leurs mamans dans quelques 

temps... 
Rappel : il faut un référent pour remplacer Rémi Castellano. 

5. Le miel des EYSSAUTS :  

Silvère Bru fera livraison directe de ses miels les 12 et 13 novembre 2009.                         
Il en sera de même en décembre, le temps pour Silvère de trouver une compensation au 

départ de Pierre Jean.                              Christine Pédevilla 



6. Commande de produits BIOSENS, jusqu'au 6 novembre : 
Bon de commande (et lien vers le mail de Pierre) à cette adresse : 

http://fandecarotte.free.fr/spip.php?article53 
 

7. L'amapienne de la semaine : Christine NOURRISSON 
Interview réalisée alors que Christine distribue vendredi 23 / 10 (= amapienne modèle...) 

Fan de carotte : bonjour christine ! 
Christine : bonjour fan de carotte ! 
FDC : Christine, la saison d'été s'achève : qu'as-tu préféré ? 
Christine : les melons et les fraises sur une longue période, un régal... 
FDC : et si tu devais faire une critique ? 

Christine : c'est un peu inévitable, mais lorsque l'on a qu'un élément « isolé » (une 
courgette seule par exemple), ce n'est pas évident à cuisiner, c'est un peu frustrant.  
FDC : Mais as-tu renouvelé ton contrat pour l'hiver ? 

Christine : oui ! Je me suis dépêchée pour ne pas perdre ma place... 
FDC : donc tu as de bonnes raisons pour continuer ? Lesquelles ? 
Christine : sans doute les mêmes raisons que tout le monde : la qualité, la fraîcheur, 
la diversité, le bio. De plus, je suis très sensible à l'harmonie avec les saisons : c'est 
aussi un élément du goût ! 
FDC : As-tu un voeu à formuler pour la saison à venir ? 
Christine : que les carottes restent d'aussi belles qualités que celles que je distribue 
aujourd'hui ! L'année dernière je ne sais pas si elles étaient plus bio mais on a 
souffert... 
FDC : Merci Christine ! Ton voeu devrait être exaucé :  Au printemps, nous avions expliqué 
comment Robert posait des filets pour empêcher cette vilaine « mouche de la carotte » de 

venir pondre ses oeufs...  
(NB : nous avons tout de même la preuve que Christine ne lit pas tous les Fans...) 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

  
 

  
 


