FAN de CAROTTE
des 29Novembre et 2 Décembre

Le dicton du mardi : A saint Sosthéne il y a des chrysanthémes
Les distributeurs : CHEMLA/DAUMAS/CARLES/DEPARIS/fruits :TEILLARD

Le dicton du vendredi depuis les Hautes-Alpes :temps clair a Ste Bibiane dure 40 jours et 1 semaine
Les distributeurs : WARCOLLIER/DARY/ ??/ ??/fruits : HUIBA
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LDIT N DRI Wam ¢ et bou le géitean aun woc wite fact :
100 ¢ de bearre, 200y de sucrne semonle, 200y de noix, gelée de grocedlle
Travadller ensemble le bearne ramolle et le sucne, Jusgu'a obtencn une enéme souple. Ajouter les 200y
de wocx trée finement moulues et les & jaunes d wufs. Tucorponer ensucte délicatement les & Uancs
d ' wufe montés en ueige Yerser dans an moule bewré et placer 50 d 40 minates dans an four chawd
4200-220 °0. Démouler rapidement ot napper le gitens de gelée de grosedics. Sercr froid ou &

Lle nroducteur de la Semaine

En direct de chez notre Robert et sa petite équipe :
LA BONNE NOUVELLE

<<<la saison d'été se termine ! ouf , le rythme d'hiver avec des journées plus courtes et plus calme arrive , on
pourrai presque croire a des "petites vacances ".

LA MAUVAISE NOUVELLE

<<< le froid arrive , les petites gelées du matin nous glacent les pieds et les doigts . Et le boulot est toujours la,
récoltes des légumes , nettoyages des serres , dernieres plantations 2011 de salades et verdures , nettoyages des
courges attaquées par des pucerons ,

BONNES NOUVELLES

<<<les récoltes d'hiver sont belles ;choux ,poireaux , carottes ,salades seront beaux et belles tant que les frimats
resteront ds le nord (au dessus d' Orange ).
<<< les patates stockées sont belles , les oignons trés beaux ne sont plus de la maison mais de Magalie GIL
(une productrice"amie bio "de Goult 84 spécialiste ) , les courges stockées sont belles aussi et il va falloir les
manger 11,
<<< les verdures boustées par un temps humide , sont au rdv .

NOUVELLE BONNE ET MAUVAISE

<<< un gros chantier de démontage et remontage de tunnels nous attends cet hiver , il y en a pour une
trentaine de journées complétes pour 3 personnes .de quoi se faire de belles séances de "muscu ".

Eric , Félix et Robert sont les 3 volontaires désignés . on va remplacer 5 petits tunnels (4 m de large ,difficile a
travailler ) par 5 tunnels (7 m de large , plus sympas ).Si certains marseillais sont disponibles en fin décembre ,
je suis ok pour une journée ATELIER CONSTRUCTION DE SERRE (on en parle aux distributions )

BONNE NOUVELLE

<<< le contrat fruit vous satisfait-il ? ; une nouveauté; avec cette semaine les kiwis de Jacques (mon frére"
bio"), cultures bizarres de lianes avec ces fruits pas bons quand on les récoltent , et qui murissent dans les
maisons pour devenir alors les kiwis que I'on aiment . Poires et pommes sont bonnes et charmantes avec leurs
petits défauts.

BONNE NOUVELLE <<< VOUS ETES NOMBREUX A RENOUVELER LES CONTRATS LEGUMES POUR UN AN.
<<< JE RENOUVELLE MOI AUSSI POUR UN AN <<< ROBERT



Pour les PAMA du Panier :

Un soir j’attendais ma Brune en bas de la place de Lenche, avant d’aller casser une croute puis ensuite
d’aller écouter Patti Smith au Silo. Lorsque je vis prés du resto « le Bobolivo » autour d’un éventaire en
carré achalandé de cagettes de légumes, une troupe d’individus agglutinés et plutdt estompés par la
brume du soir, s’échanger des paquets de denrées. J’abordais une de ces créatures furtives qui s’échappait
discrétement du groupe et allais lui demander de quoi il en retournait : « eh bien me dit-elle il s’agit d’un
échange de bons procédés : nous nous engageons a la saison et en contrepartie nous obtenons de bons
I[égumes. Et d’ou viennent ces bons Iégumes, ma bonne dame ?- De notre producteur sis dans le Gard ;

Oh que c’est loin pour livrer si tardivement et nuitamment.- Oui mais ce sont des légumes bio et cela en
vaut la peine !, me répondit-elle avec engouement !

Ah lui rétorquais je, alors je crois comprendre il s’agit d’une “’Amape !

Oui nous sommes les paniers marseillais de I’aubergine ! me dit-elle.

Et voila me dis-je ces curieux individus perdus le soir sur une place a peine illuminée sont moins bien lotis
que ceux de St Giniez. C’est pourquoi mesurons notre chance d’étre hébergés au centre social du Milan !!!

: Qui se cache dans cette photo ?

Un indice : non ce n’est pas Michel V ; mais s’il trouve, il gagne a............ étre connu 'ah lah!

u S R S
Les Croqueurs de Pommes- Section LI VIEIIL PERO

Invitation a I'Assemblée Générale Ordinaire 2011

Message du président : « Au nom du Conseil d'Administration, j'ai I'nonneur de vous inviter
a I'Assemblée Générale Ordinaire des Croqueurs de pommes-Section LI VIEII PERO, qui
aura lieu le Samedi 10 Décembre 2011 a partir de 10 heures, a Puyricard, Domaine du grand
St Jean.

Apres épuisement de 1’ordre du jour, je vous propose de se retrouver autour d’une table pour
un repas partagé, chacun apporte un met salé et un sucré et les dispose sur la table
commune (pensez a apporter vos assiettes, verres et couverts). Boissons et pains sont
offerts.

Venez nombreux (et en famille) et n’hésitez pas a convaincre vos amis a se joindre a nous
pour le repas (merci de s’inscrire pour nous permettre de dimensionner les moyens
nécessaires au bon déroulement de ce repas) qui sera suivi de la conférence « Choisir ses
variétés, ses porte-greffes et ses greffons » puis d’une visite commentée du domaine du Grand
Saint Jean .



